5 | FOURCHETTES

Barres Mars frites

30 MIN. ET MOINS - DESSERTS - RECETTES

Des barres Mars fritess Oul, oull

NOMBRE DE PORTION : 4

TEMPS DE PREPARATION :
15 MIN

TEMPS DE CUISSON :
5 MIN



https://devcinqf2.alex-wp.com/categorie/thematiques/30-min-et-moins/
https://devcinqf2.alex-wp.com/categorie/recettes/desserts/
https://devcinqf2.alex-wp.com/categorie/recettes/

TEMPS DE REPOS :

DEGRE DE DIFFICULTE: MOYEN

CONGELATION: NON

Ingrédients

e 310 ml (1 1/4 tasse) de biere
¢ 1 tasse de farine
e 4 barres Mars

Préparation

1. Préchauffer I'huile de la friteuse a 350F.

2. Dans un bol, mélanger la farine et la biere. Laisser reposer une dizaine de minutes.

3. Tremper les barres Mars dans la pate. Faire frire pendant quelques minutes jusqu’a ce qu’elles
soient dorées et croustillantes.

4. Servir avec de la creme glacée a la vanille.



